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 الرؤية

 الريادة في علوم التمريض والبحث العلمي والمشاركة المجتمعية.

 الرسالة

 تخريج كادر تمريضي قادر على تقديم رعاية شمولية ونوعية للمرضى في محيط صحي متغير وضمن فريق صحي متكامل.

 أهداف البرنامج

داء آمن ذو جودة عالية مرتبط بالممارسة المهنية المبنية على البراهين.. إعداد خريجين يمتلكون الكفايات المطلوبة لأ1  

الخريجين على التفكير النقدي والقيادة والتواصل الفاعل ضمن نظم صحية مختلفة ومتجددة. تطوير قدرة.  2  

. توفير منهاج وبيئة تعليمية متطورة متمركزة حول المتعلم والكفايات المطلوبة.3  

للاستقطابِ  . توفير كادرٍ تعليميٍّ مؤهل من أعضاءِ هيئة التدريس والباحثين المتميزين من خلال تقديم خططٍ مناسبةٍ 4
 والتدريبِ والابتعاث. 

. تعزيز صحة الفرد والعائلة والمجتمع في مجالات الرعاية الصحية المختلفة من خلال الشراكة المحلية والإقليمية والدولية. 5  

 

 

 

 المخرجات المتوقعة

 يتمتع الخريج بالقدرة على:          ،عند الانتهاء من دراسة برنامج بكالوريوس في التمريض بنجاح  

 إدراك المعرفة العلمية المبنية على البراهين لتقديم الرعاية التمريضية والمساهمة في تطوير مهنة التمريض. .1
 .لمهنةلجوانب القانونية الضابطة لإدراك مفاهيم المسؤولية والمحاسبة عند تطبيق معايير مهنة التمريض والالتزام با .2
 ية التمريضية الشاملة والمتعلقة بالحاجات الفسيولوجية والنفسية والاجتماعية لمتلقي الرعاية الصحية.تقديم الرعا .3
توظيف مهارات الملاحظة والتفكير الناقد عند تقييم المتغيرات الصحية الناتجة عن الاضطرابات الصحية المختلفة  .4

 لاتخاذ قرارات سريريه مناسبة.
 ادية المرتبطة بممارسة مهنة التمريض.إدراك الجوانب الإدارية والقي .5
 مشاركة أعضاء الفريق الصحي في رسم خطط العمل الشاملة لمتلقي الرعاية الصحية. .6
 الاتصال الفعال مع المرضى وأعضاء الفريق الصحي باستخدام مهارات التواصل وتكنولوجيا المعلومات. .7
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 الرعاية. إجراء تقييم المخاطر البيئية في مكان العمل في جميع مراحل .8
 الالتزام بمعايير ضمان السلامة والجودة في تقديم الرعاية التمريضية المتخصصة لمتلقي الرعاية الصحية. .9

 

 مكونات الخطة

 ساعة معتمدة موزعة على النحو الآتي: 132 نم التمريض جة البكالوريوس في تخصصتتكون الخطة الدراسية لدر 

 النسبة المئوية المعتمدةعدد الساعات  نوع المتطلب التسلسل
 18.18 24 متطلبات الجامعة أولاا 
 17.42 23 جباريةالا متطلبات الكلية ثانياا 
 50.75 66 متطلبات التخصص الإجبارية ثالثاا 
 4.54 6 ختياريةلاا التخصصمتطلبات  رابعاا 
 9.09 13 مساندة متطلبات خامساا 

 %100 132 المجموع
 

 

 

  المعتمد في الجامعة الترميزنظام 

 (09011101مثال: مادة مقدمة في علم التمريض )

1  0  1 1  1 0  9 0 

سلســــلالت   
المجال 
 المعرفـي

 رمـــز الكُلية  رمـــز القِســــــــــــم  مُستوى المادة 

         
 

 المجالات المعرفية

 عدد الساعات المعتمدة المجال المعرفي رمز المجال
 21 عام 0
 15 تمريض صحة البالغين 1
 15 تمريض الأمومة والطفولة 2
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 9 تمريض الصحة النفسية والتواصل العلاجي 3
 10 تمريض الإدارة والقيادة والبحث العلمي 4
 11 المجتمع والتواصلتمريض صحة  5
 4 التدريب / مشروع التخـــــرج 9

 

 ( ساعة معتمدة24أولاً: متطلبات الجامعة )

 :**ساعة معتمدة وتشمل المواد الآتية 12ت الجامعة الإجبارية ويخصص لها أ. متطلبا 

المادةأسم  المادةرمز   عدد الساعات المعتمدة 
 3 العلوم العسكرية 01101101
 3 التربية الوطنية 01101102
لغة العربيةال 01101111  3 
 3 اللغة الإنجليزية 01101112

 12 المجموع
 

 ** يدرس الطالب في حال عدم النجاح في امتحانات المستوى المواد التالية
 (01100051( حاسوب استدراكي )01100012( لغة انجليزية تقوية )01100011لغة عربية استدراكية )

 

 المواد الآتية:معتمدة يختارها الطالب من  ساعة 12ويخصص لها  الاختياريةب. متطلبات الجامعة 

 المتطلب السابق عدد الساعات المعتمدة أسم المادة رمز المادة

  3 التوعية المرورية 01101103
  3 الريادة والإبداع 01101104
  3 مهارات حياتية 01101121
  3 الإسلاميةالثقافة  01101131
  3 القدس والوصاية الهاشمية 01101132
  3 الرياضة والصحة 01101141
  3 البيئة والمجتمع 01101142
  3 مهارات الحاسوب 01101151
  3 والإنترنت الاتصالات 01101152
  3 مفاهيم ونظم اقتصادية 01101161
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  3 علم النفس والمجتمع 01101171
 01101111 3 اللغة العربيةبمهارات اتصال  01101213
 01101112 3 اللغة الإنجليزيةبمهارات اتصال  01101214
  3 السلامة والإسعافات الأولية 01101243
  3 مناهج البحث العلمي 01101281
  3 مقدمة في علم الفلك 01101282
  3 القانون في حياتنا 03011101
  3 حقوق الإنسان 03021201
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 ساعة معتمدة 23 :الاجبارية ثانياً: متطلبات الكلية

 / المتزامن*المتطلب السابق ع ن س. م المادة رقم المادة
   3 3 كيمياء عامة 11011101
   3 3 علوم حياتية عامة 11011281
 11011281  2 2 علم الأحياء الدقيقة للتمريض 05013104
 11011101  2 2 كيمياء حيوية للتمريض 05021204
   2 2 قضايا و أخلاقيات 09024101
للتمريض رضيةمالفسيولوجيا ال 09012101  3 3  05021205 
   2 2 الإحصاء الحيوي 09022241

 3 البحث في التمريض 09023241
3  09012213 

*09012241  
   3 3 مهارات الاتصال 09022131

    23 المجموع
 

 معتمدةساعة  85:ثالثاً: متطلبات التخصص

 ساعة معتمدة: 66 :الإجباريةمتطلبات التخصص  .أ

 متزامن*/ سابقمتطلب   ع  ن س. م المادة المادةرقم 
   3 3 مقدمة في علم التمريض 09011101

)نظري(اساسيات التمريض  09011201  3 3  
05011204* 
05021205* 
05011206* 

 *09011201 6  2 أساسيات التمريض )عملي( 09011202

 3 2 3 التقييم الصحي 09012102
05021205 
09011202 

)نظري( 1تمريض صحة البالغين  09012111  3 3  
09012102* 
09011202* 
05012204* 

)عملي( 1تمريض صحة البالغين  09012112  3  12 09012111* 
 -  2 2 المشورة والتثقيف الصحي 09023251
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 09012112  2 2 التفكير النقدي في التمريض 09023101
)نظري(2تمريض صحة البالغين  09012213  3 3  09012111 

09012214 
)عملي( 2تمريض صحة البالغين   

3  12 
09012213* 
05012204 

 09012213  3 3 تمريض صحة الطفل )نظري( 09023221
09012221* 

 *09013221 12  3 تمريض صحة الطفل )عملي( 09023222
)نظري(تمريض صحة الأم  09023122  3 3  09012213 
 *09013122 12  3 تمريض صحة الأم )عملي( 09013123
 05021205  3 3 نمو وتطور 09022221
 09012213  3 3 تمريض الصحة النفسية )نظري( 09024131
 *09014131 12  3 تمريض الصحة النفسية )عملي ( 09024132
 09012213  3 3 الإدارة و ضمان الجودة )نظري( 09024141
 *09014141 8  2 الإدارة و ضمان الجودة )عملي( 09024142
 09012213  3 3 (عناية حثيثة )نظريتمريض  09024211
 09013221  3 3 تمريض صحة المجتمع ) نظري( 09024251
 *09014251 12  3 تمريض صحة المجتمع )عملي( 09024252

 16  4 التدريب السريري 09024291
09014141 
09014211* 
09014251* 

    66 المجموع
 

 

 

 

 ساعة معتمدة يختارها الطالب من المواد الآتية: 6:متطلبات التخصص الاختيارية .ب

 المتطلب السابق ع ن س. م المادة رقم المادة
(1اللغة الانجليزية للتمريض) 09021203  3 3   
   3 3 الرعاية التلطيفية وعلم الأورام 09023102
   3 3 تمريض المسنين 09023151
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   3 3 تمريض الطوارئ  والكوارث 09023103
(2اللغة الانجليزية للتمريض ) 09023104  

 )مبادئ التوثيق والكتابة في التمريض(
3 3 

  

   3 3 العناية بحديثي الولادة 09023121
   3 3 المعلوماتية في التمريض 09023105

 

 معتمدةساعة  13:مساندة متطلباترابعاً: 

 /متزامن*سابقمتطلب  ع ن س. م المادة المادةرقم 
   3 3 التشريح والانسجة للتمريض 05011204
 05011204* 3  1 عملي للتمريض التشريح والانسجة 05011206
 05011204*  3 3 علم وظائف الاعضاء للتمريض 05021205
 05021204  3 3 علم الادوية للتمريض 05012204
 05021204  3 3 التغذية في الصحة والمرض 09022201

    13 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخطة الاسترشادية
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 )التحضيرية( السنة الأولى
 الفصل الأول

 اسم المادة رقم المادة
 الساعات 
 المعتمدة

 المتطلب المتزامن المتطلب السابق

   3 مقدمة في علم التمريض 09011101
   3 اللغة العربية 01101111

   3 اللغة الانجليزية 01101112

   3 كيمياء عامة 11011101

   3 علوم حياتية عامة 11011281

  15 المجموع
 الفصل الثاني

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المعتمدة

 نالمتطلب المتزام المتطلب السابق

   3 التشريح والأنسجة للتمريض 05011204

عملي للتمريضالتشريح والأنسجة  05011206  1  05011204 
 05011204 11011281 3 علم وظائف الأعضاء للتمريض 05021205
  11011101 2 كيمياء حيوية للتمريض 05021204

  3 أساسيات التمريض )نظري( 09011201
05011204 
05021205 

 09011201  2 أساسيات التمريض )عملي( 09011202

09011203 
 متطلب تخصص اختياري
(1)اللغة الانجليزية للتمريض  

3 
  

   17 المجموع
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 السنة الثانية
 الفصل الأول

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المتطلب المتزامن المتطلب السابق المعتمدة

  05021205 3 الفسيولوجيا المرضية 09012101

 3 التقييم الصحي  09012102
05021205 
09011202 

 

)نظري( 1صحة البالغينتمريض  09012111  3 09011202 
09012101 
09012102 

)عملي( 1تمريض صحة البالغين 09012112  3  09012111 
  05021204 3 علم الأدوية للتمريض 05012204

   3 متطلب جامعة اختياري 
  18 المجموع

 الفصل الثاني

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المتطلب المتزامن المتطلب السابق المعتمدة

  05021204 3 التغذية في الصحة والمرض 09012201
  05021205 3 نمو وتطور 09012221
   3 مهارات الاتصال 09012131

)نظري( 2تمريض صحة البالغين 09012213  3 
09012111 
09012112 

 

)عملي( 2تمريض صحة البالغين 09012214  3 05012204 09012213 
الحيوي الإحصاء 09012241  2   

   17 المجموع
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 سنة الثالثةال

 الفصل الأول

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المعتمدة

المتطلب  المتطلب السابق
 المتزامن

  09012213 3 تمريض صحة الأم )نظري( 09013122

 09013122  3 تمريض صحة الأم )عملي( 09013123
 

 ـ 09012112 2 التفكير النقدي في التمريض 09013101

  11011281 2 علم الأحياء الدقيقة للتمريض 05013104

   3 متطلب تخصص اختياري 

 ـ ـ 3 متطلب جامعة اختياري 

  16 المجموع
 الفصل الثاني

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
المتطلب  المتطلب السابق المعتمدة

 المتزامن
 09012221 09012213 3 تمريض صحة الطفل )نظري( 09013221

 09013221  3 تمريض صحة الطفل )عملي( 09013222
   2 المشورة والتثقيف الصحي 09013251

 3 البحث في التمريض 09013241
09012213 
09012241 

 

   3 متطلب جامعة اختياري 

 **للأردنيين فقط ـ 3 العلوم العسكرية 01101101

   17 المجموع
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 السنة الرابعة
 الفصل الأول

 الساعات  اسم المادة رقم المادة
 المعتمدة

 المتطلب المتزامن المتطلب السابق

  09012213 3 الإدارة وضمان الجودة )نظري( 09014141
 09014141  2 الإدارة وضمان الجودة )عملي( 09014142

  09012213 3 تمريض الصحة النفسية )نظري( 09014131
 09014131  3 تمريض الصحة النفسية )عملي( 09014132
   2 قضايا وأخلاقيات 09014101
 **للأردنيين فقط  3 التربية الوطنية 01101102

  16 المجموع
 الفصل الثاني

 اسم المادة رقم المادة
 الساعات 
 المتطلب المتزامن المتطلب السابق المعتمدة

الحثيثة )نظري(تمريض العناية  09014211  3 09012213  

 09013221 09013123 3 تمريض صحة المجتمع )نظري( 09014251
 09014251  3 تمريض صحة المجتمع )عملي( 09014252

سريريالالتدريب  09014291  4 09014141 
09014211 
09014251 

 ـ ـ 3 متطلب جامعة اختياري 
   16 المجموع
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 وصف المواد

البكالوريوس تمريضبرنامج   

 

 3 الساعات المعتمدة:     مقدمة في علم التمريض المــادة:اسم       09011101رقم المادة: 

لادوار تطور مهنة التمريض وا. والعملية التمريضية الأداء،معايير ، و التمريضالاساسية، والمحاور الأساسية لمهنة المفاهيم 
هذه  يزتعز  مي للمواد اللاحقة حيثالاساس العل . تمثل هذه المادةصحية متعددة المختلفة التي تقوم بها الممرضة في أطر

 في محيط صحي متغير. الممرضةالممرض/ دورالمادة 

 

 

3 الساعات المعتمدة:   نظري(  )اساسيات التمريض  المــادة:اسم      09011201 المادة:رقم   

إدارة الدواء وسلامة الجلد  ؛النبض وضغط الدم التنفس، الجسم،الأسس والمبادئ النظرية للعلامات الحيوية: درجة حرارة 
التمريضية الرعاية  ؛التوازن الحمضي القاعدي ؛؛ توازن السوائل والكهارلالدورة الدموية ؛الأوكسجين والتروية بالجروح؛والعناية 

.الجراحةقبل ما   

 

2الساعات المعتمدة:     )عملي(اساسيات التمريض  المــادة:اسم      09011202المادة:رقم   

هي: و أساسيات التمريض )النظرية(.  المعرفة والتطبيق العملي لمهارات التمريض الأساسية مع دمج المفاهيم المكتسبة في
زالة معدات الحماية الشخصية والقفازات  اليدين؛غسل  نشاء وصيانة حقل  التعقيم، المعقمة؛وضع وا   الجرح،د وتضمي معقم،وا 
زالته؛إدخال الأنبوب الأنفي المعدي  الجرح؛وري   أنبوب التغذية المدخل الى المعدة مباشرة او الاثنيورعاية  المعوية،التغذية  وا 
لعوم الفم والب طريقعن  درجة الحرارة والنبض والتنفس. ضغط الدم؛ إعطاء الأكسجين والشفط:: العلامات الحيوية عشر؛

 العيون ، الأذن ، الفم ، الحقن ، المهبل ، أجهزة الاستنشاقبوالأنف والقصبة الهوائية وقياس تشبع الأكسجين ؛ إعطاء الدواء: 
إدارة السوائل عن طريق الوريد وتنظيمها ، واستخدام مضخات التسريب ؛ المسالك السوائل الوريدية: بالجرعات المحددة ؛ 

إدخال قسطرة بولية مستقيمة ومستقرة )ذكر ، أنثى(، الحصول على عينة بول، رعاية منطقة العجان ورعاية قسطرة؛  البولية ،
عطاء حقنة شرجية ، ورعاية فغر القولون ، والحصول على  بالتبرز باستخدام نونيةالأمعاء ، ومساعدة المريض  السرير ، وا 

فاولر ، شبه فاولر ، مستلق ، منبطح ، جانبي ، موضع ترندلينبورغ ، سيم ؛  عينة من البراز ؛ ميكانيكا الجسم وضع العميل:
تحريك وتحويل المريض في السرير ، ونقل المريض وتحويله ، ومساعدة المريض على المشي ، ومساعدة المريض باستخدام 

 المشاية
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ع( 1ن + 2)  3 المعتمدة:الساعات       التقييم الصحي  المــادة:اسم      09012102رقم المادة:   

 المعرفة والمهارات اللازمة لإجراء التقييم الصحي للأفراد من جميع الأعمار، مع التركيز على البالغين. يتم التدريب في 
المختبر على مهارات منظمة لتقييم جميع أجزاء وانظمة الجسم بالتركيز على كل من النتائج الطبيعية والمحايدة عن الطبيعي 

 لكل من أجهزة الجسم الرئيسية.

 

3 الساعات المعتمدة:     )نظري( 1صحة البالغين  المــادة: تمريضاسم      09012111رقم المادة:   

ية الرعاية التمريضية القائمة على توفير العنا منهجالإلمام ب، تعزيز والحفاظ على استعادة صحة البالغين وأسرهم
الصحية المرتبطة بالغين ذوي الاختلالات بال العنايةكيفية  في بأبعادها الثلاث: البيولوجي والنفسي والاجتماعي

القلب والأوعية الدموية والدم والجهاز الهضمي والجهاز التنفسي. تنمية ودمج مفاهيم العملية التمريضية،  بأنظمة
ع م والتفكير النقدي، ونتائج البحوث ذات الصلة والمساعدة في تثقيف المريض ،لتقييم الصحي، والعلاجات الطبيةوا

التعديلات الجسدية والعقلية ، القضايا الصحية المختلفة تأثيرات يراعي المساقو . كما الانظمة المذكورة اعلاه
 هيلية.التأالمحتملة وكذلك الأنشطة 

 

3 الساعات المعتمدة:     )عملي( 1صحة البالغين  المــادة: تمريضاسم      09012112رقم المادة:   

 مريضتالصحية المرتبطة بأنظمة الجسم كما وردت في مادة  الاختلالاتذوي  لبالغينل السريريةلرعاية االتدريب على تقديم 

 المتنوعة. مرافق وأقسام المستشفىفي المقيمين  (Nursing Process) عملية التمريض باستخدامنظري( ) 1صحة البالغين 
قد تكون هذه الحالات حادة أو طويلة المدى وسيتم التركيز على المفاهيم المختارة ذات الصلة بأنماط الصحة الوظيفية، بما 

دارة الألم، السوائل والكهارل، النشاط والأكسجين، المريض،الإدراكي، وسلامة  \والإجهاد والتعامل  الغذائي،في ذلك: الأيض   وا 
يتم استخدام التعلم القائم على المفاهيم لتسهيل التدريب السريري  أنماط القضاء.و  الجلد،والتمرين، والنوم والراحة، وسلامة 

ذ القرارات اقد للطلاب في حل المشكلات الفعالة واتخافي تعزيز التفكير السريري الن الاستراتيجيةوستساعد هذه  للطلاب،
 المتعلقة بمشاكل صحية مختلفة.

 

 

 

3 الساعات المعتمدة:     )نظري(  2تمريض صحة البالغين  المــادة:اسم      09012213: رقم المادة  

رعاية المرضى البالغين ممن في  نظري() 1صحة البالغين  تمريض تسابه من معرفة ومهارات في مساقالبناء على ما تم اك
. الإلمام العظمي -لتناسلي والعصبي والعضليصحية متعلقة بأجهزة الغدد الصماء والكلى والادرار، الجهاز الهم احتياجات 
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ن او سيكولوجية ناتجة ع فسيولوجيةعلى التحليل والفحص الناقد لتغيرات  قدرة الطالبتعليمية كخارطة المفاهيم لتعزيز  طرقاب
استخدام و تحت اشراف مدربين ومشرفين لتطبيق الكفايات اللازمة للأداء مشاكل صحية حالية او متوقعة لحالات مرضية 

  .التمريضية في الرعاية العلميةالبراهين  أفضل

 

3 الساعات المعتمدة:    )عملي(  2تمريض صحة البالغين  المــادة:اسم      09012214رقم المادة:   

ام اقس فيالمرتبطة برعاية المرضى البالغين السريرية  الرعاية التمريضية تطبيقو  المهني والعلاجي التفاعلالتدريب على 
باستخدام التدريب القائم  )نظري( 2تمريض صحة البالغين  مادة والمعقدة المذكورة فيلحالات المتنوعة ل الباطني والجراحة

التدريب الميداني تحت اشراف مدربين ومشرفين يتم  .ظهار الأداء والمسؤوليات المطلوبة للممارسة الآمنةعلى المفاهيم في إ
 لتطبيق الكفايات اللازمة للأداء.

 

3 الساعات المعتمدة:    تمريض صحة الطفل )نظري( المــادة:اسم      32212090ة: رقم الماد  

ا؛ الجهاز التنفسي، والتمثيل  الرعاية التمريضية الشاملة للرضع والأطفال الذين يعانون من أكثر المشاكل الصحية شيوعا
ا مشاكل الصحة  الغذائي، الكلوي، العصبية، الغدد الصماء، أمراض القلب وغيرها من المشاكل الصحية. يعالج المحتوى أيضا

ساءة معاملته.  التطور النفسي الاجتماعيلك الفشل غير العضوي في النفسية التي تواجه الأطفال، بما في ذ همال الطفل وا  وا 
باستخدام عملية التمريض، ونظريات النمو، والاتجاهات الجديدة والأساليب تتم مناقشة إدارة التمريض ذات الصلة بكل مشكلة 

 الحديثة في إدارة ورعاية الأطفال.
 

3 الساعات المعتمدة:    تمريض صحة الطفل )عملي( المــادة:اسم      32222090: رقم المادة  

 ري(تمريض صحة الطفل )نظالمذكورة في الأمراض  الذين يعانون منالسريرية للأطفال  التمريضية عايةالر التدريب على تقديم 

المتوقع ونطاق ممارسة التمريض  التمريض المختارة والعلاج الطبي المختبرية والتشخيصية ومفاهيم النتائجبالاستناد على 
الكفاءات الأساسية المتعلقة بالوقاية من تطبيق المستقلة. تخطيط الرعاية والتعليم الصحي للمرضى والأسر. و التعاونية 

 الأمراض وتعزيز الصحة بين الأطفال والمراهقين وأسرهم.

 

3 الساعات المعتمدة:    تمريض صحة الأم )نظري( المــادة:اسم      09013122رقم المادة:   

لولادة في ا رعاية أفراد الأسرة أثناء فترة الحمل، والولادة، وما بعد الولادة وحديثي، صحة الأفراد والأسر الإنجابية وتعزيزها
نتائج و مفاهيم عملية التمريض، والتقييم الصحي، والعلاجات الطبية، والتفكير النقدي، بين  والربط ،دورة سريرية متزامنة

لمتنوعة الجسدية والعقلية المحتملة وكذلك الأنشطة ا تغيرات. تأثير القضايا الصحية والوالتثقيف الصحيذات الصلة  البحوث
 .في مجال الصحة الإنجابية
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3 الساعات المعتمدة:     تمريض صحة الأم )عملي( المــادة:اسم      09013123رقم المادة:   

تطبيق مبادئ الرعاية التمريضية للصحة الأولية بهدف الحفاظ على صحة المرأة والوقاية من المرض. تطبيق المهارات 
المتعلقة برعاية النساء أثناء فترة الحمل والولادة وبعد الولادة، و المهارات المتعلقة بأساليب تنظيم الأسرة ورعاية النساء المصابات 

 بأمراض مختلفة.

 
3 الساعات المعتمدة:     نمو وتطور المــادة:اسم       22212090رقم المادة:   

الخصائص البيولوجية والنفسية والاجتماعية والادراكية  .المفاهيم الرئيسية المتعلقة بنمو وتطور الأطفال والمراهقين والبالغين
والروحية لكل مرحلة تنموية. الاستراتيجيات التي يمكن استخدامها لمساعدة الافراد في فترة التطور المحددة للوصول الى 

.مفهوم الحفاظ على الصحةتعزيز الصحة المثلى.   

 

 3 الساعات المعتمدة:      تمريض الصحة النفسية )نظري( المــادة:اسم      09024131رقم المادة: 

العملية التمريضية والتي تتضمن التقييم، التشخيص، التخطيط . بقضايا الصحة النفسيةالخاصة المبادئ الأساسية 
الاضطرابات النفسية. مهارات الاتصال والصحة العامة والعلوم البيولوجية وعلم المداخلات التمريضية للعناية بمرضى و 

والعائلة والمجتمع كوحدة مستخدماا  المريضالنفس والاخلاقيات في التعامل مع الصحة النفسية أو المرض. ويركز على 
 الأدلة والبراهين العلمية.

 
3الساعات المعتمدة:      )عملي(تمريض الصحة النفسية اسم المادة:      41322090رقم المادة:   

تمريض الصحة النفسية على المعلومات المكتسبة من ت النفسية معتمدين مرضى الحالال الرعاية السريريةالتدريب على 
 خلال المختلفةمع السلوكيات النفسية تطبيق مهارات التواصل العلاجية والحفاظ على بيئة امنه للمرضى والتعامل ب )نظري(

المهارات اللازمة في التواصل مع المرضى النفسيين . اكتساب شامل والعناية التمريضية للمرضىتقييم التمريضي النفسي الال
مع الفريق الطبي للحالات النفسية الحادة والمزمنة  التفاعل، و واستخدام الطرق العلاجية في التفاعل ومقابلة وتقييم المرضى

 داخل وخارج المستشفيات.

 

  3الساعات المعتمدة:     تمريض العناية الحثيثة )نظري( المــادة:اسم      09024211رقم المادة: 

العلاج المعتمد على )الحصر ، على سبيل المثال وليس الحرجةالمفاهيم الأساسية التمريضية في التعامل مع الحالات 
اتخاذ و  . تطبيق التفكير الناقد(الاوكسجين، التقييم الشامل، استخدام التكنولوجيا في العناية التمريضية واتخاذ القرارات الأخلاقية

لغين للباالقرارات السريرية المناسبة مع الاخذ بعين الاعتبار الممارسة المبنية على الأدلة فيما يتعلق بالمشاكل الصحية المعقدة 
صابات الدماغ الحادة وعدم الاستقرار الديناميكي الى غير من المشكل  الحرجةمتلازمة الشرايين التاجية )على سبيل المثال  وا 
بعملية دمج للمعرفة من خلال الارتكاز على انشطة التقييم والمراقبة والتدخلات التمريضية  المساق. يقوم هذا (الصحية المعقدة



 

 

 

 

 

 
                       D91_Rev01  Page 17 of 20 
                       Ref: Deans Council (  36 ) Decision No. (  536 ) Date 12/9/2019 
                       Ref: Quality Assurance Council Session ( 22  ) Decision No. (14) Date: 27/8/2019 

 
 

سواءا  والقانونية، والوقائية من الأمراض يتم التركيز على القضايا الأخلاقيةوسنية برعاية وراحة المرضى، كما والاجراءات المع
. حرجةللمريض او أفراد الأسرة الذي يعانون من مشاكل صحية   

 

 3الساعات المعتمدة:     اسم المادة: تمريض صحة المجتمع )نظري(     09024251رقم المادة: 

والمهارات المكتسبة من  البناء على المعرفةز الصحة والرعاية الصحية الأولية، تعزيو تمريض صحة المجتمع مفاهيم 
استخدام استراتيجيات تعزيز الصحة والوقاية من الأمراض في الرعاية الصحية في تقييم المجتمع، السابقة  السريرية المساقات

في  التركيز على الأسرة في حاله الصحة والمرض. الشيخوخة ومراكز الرعاية التأهيليةالأولية والرعاية الصحية المنزلية ودور 
افراد الاسرة من الاصحاء والمرضى والمعوقين. استكشاف جوانب الرعاية على أساس  إطارداخل  بيئات المجتمع المختلفة

عاية كير وحل المشكلات التي تعمل كأساس لر النهج الديموغرافي والوبائي وكذلك بناء الوعي البيئي، واكتساب مهارات التف
 التمريض في أي مجتمع.

 

 3الساعات المعتمدة:      اسم المادة: تمريض صحة المجتمع )عملي(     09024252رقم المادة: 

دارة الحالات والتوجيه  والآمنةالمجتمع والأوبئة وعمل التداخلات المناسبة بيئة تقييم التدريب الميداني على  وتطبيق السياسات وا 
للأفراد والأسر والسكان في بيئات المجتمع المختلفة. كما يتم تعليم  الأدلة والبراهينالتمريضية القائمة على  وتقديم الرعاية

.باستخدام العملية التمريضيةوحل مشكلاته الطلاب تقييم المجتمع   

 

3الساعات المعتمدة:      اسم المادة: الإدارة وضمان الجودة )نظري(      41412090رقم المادة:   

 ، الوظائف الإدارية، التخطيط الاستراتيجي والإجرائي، نظريات وأساليب القيادة،النظريات والمفاهيم والمبادئ الإدارية والقيادية
إدارة التغيير، إدارة الصراع، إدارة الوقت،  لأداء،اتقييم  ،التوظيف، الموارد البشرية، عملية اتخاذ القرار، التنظيم الإداري

دارة المخاطر.    نظريات الحوافز، إدارة الجودة، وا 

 

3الساعات المعتمدة:      اسم المادة: الإدارة وضمان الجودة )عملي(      41422090رقم المادة:   

بمرافقة مشرف التمريض  الإدارة وضمان الجودة )نظري( المشار اليها في مادة المهارات القيادية والاداريةتطبيق التدريب على 
إعداد جدول توزيع العمل على الممرضين/الممرضات، إعداد مشروع يتناول  ، مثلاا:المستشفىاقسام/ وحدات التمريض في  في

.هميةتطبيق مفهوم التغيير الإداري في أحد الجوانب الإدارية ذات الأ  

 

4الساعات المعتمدة:     التدريب السريري  المــادة:اسم       42912090: رقم المادة  

السابقة لتمكين طلبة التمريض من العمل كممارسين مبتدئين لمهنة  السريرية المهارات والكفايات المكتسبة من المساقاتتطوير 
السريرية التمريض. تطبيق الكفايات واتخاذ القرارات المتعلقة بالجوانب الاخلاقية والادارية والبحث العلمي في الممارسة 
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م العناية التمريضية لجميع الفئات يقوم الطلبة بتقديحيث  متكامل.مع مقدمي الخدمة الطبية كفريق  بالمشاركةالمتقدمة وذلك 
وحدات المستشفى.  /العمرية وجميع الحالات الحادة والمزمنة من خلال التطبيق العملي في جميع اقسام  

تطبيق  والسلامة والامان للمرضى من خلال ،والتواصل، والالتزام المهني ،واتخاذ القرار ،التفكير النقدي المهارات الأساسية مثل
واتخاذ القرار وحل  يةوالقياد يةالادار  توالمهارا وذويهم.ومنسق ومصمم للرعاية المقدمة للمرضى ض كمقدم أدوار الممر 

التكاليف.خفض المشاكل والتفويض من خلال العمل ضمن الفريق وتحسين الجودة مع المحافظة على المصادر و   

 

3 الساعات المعتمدة:     ( 1اللغة الانجليزية للتمريض ) المــادة:اسم       12032090 :رقم المادة  

لدى المريض ض تاريخ المر  طريقة كتابة ،المستوى المهني للكتابة باللغة الإنجليزية بما يخص المحتوى التمريضي تطوير
فية كين تمكين الطلبة م، أفضلة يمهارات التوثيق الضرورية من أجل رعاية صح ة.والنتائج المتعلقة بصحته باللغة الإنجليزي

بالمؤسسات الصحية. خلال عملهم التواصل بفعالية باللغة الإنجليزية  

 

  الساعات المعتمدة:     صحة المسنين المــادة: تمريضاسم       09023151رقم المادة: 

من ذوي الحالات المرضية  ممارسات وقضايا الرعاية الصحية لكبار السن، وتحدياتها الرعاية التمريضية لكبار السن
مفهوم في . تعزيز الصحة والوقاية من الأمراض كما هو والاحتياجات المتعددة في مختلف اماكن تقديم الرعاية الصحية

قضايا النفسية والاجتماعية والثقافية وجوانب رعاية المسنين. تمريض الشيخوخة وعملية ال الصحة والمرض خلال الحياة.
تفاصيل احتياجات كبار السن ورعايتهم في مجال التغذية والنوم والنشاط  ،وقضايا الصحة الخاصةالشيخوخة الطبيعية 

والسلامة والصحة العقلية والضغوط النفسية والفسيولوجية الشائعة. الاحتياجات الخاصة لكبار السن الذين يعانون من الألم 
المرتبطة بالعناية بالمسنين في المنزل وبيوت التمريض الحديثة و  الاتجاهاتوالمرض المزمن والسقوط وسوء المعاملة. 

 والمستشفيات.

 

  3الساعات المعتمدة:     ( 2اللغة الانجليزية للتمريض ) المــادة:اسم       31042090رقم المادة: 

تم تصميم هذا المساق بهدف تطوير مستوى أعلى من دقة الكتابة، وملاءمة التواصل في سياقات مختلفة من التفاعل لطلاب 
التمريض. توجه الطريقة التنموية لعملية الكتابة الطلاب من خلال كتابة الجمل وتطويرها إلى فقرات. ستتاح الفرصة للطلاب 
من خلال هذا المساق لتوسيع مفرداتهم في المصطلحات الفنية للتمريض والاختصارات، وزيادة قدرتهم على تحليل النصوص 
المعقدة، وتحسين مهاراتهم في التوثيق. يوظف هذا المساق التدريبات والأمثلة العملية لتعريف الطلاب بالمفاهيم والمصطلحات 

 الشائعة الاستخدام في علوم التمريض والصحة.

 

3 الساعات المعتمدة:     التغذية في الصحة والمرض  المــادة:اسم       22012090قم المادة: ر  
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الطعام. دور وظائف  استهلاكالتي تؤثر على  العوامل، على الحالة الصحيةأثرها و  المترابطة ة التغذية والطعام والبيئةعلاق
في الارتقاء بالصحة  المكونات والعناصر الغذائية كاملة )الكربوهيدرات والدهون والبروتينات والفيتامينات والاملاح والسوائل(

فة الى مرحلة الامومة والحمل.أضا والمحافظة عليها خلال دورة الحياة والمراحل العمرية  

التغذوية لمرضى القلب والاوعية الدموية ومرضى الغدد والسكري ومرضى الجهاز المعوي والكبد وكذلك مرضى المخاوف 
 أسبابها واعراضها وتشخيصهاحيث من الكلى ومعالجتها والعناية بها من الناحية التغذوية. مشاكل السمنة وسوء التغذية 

واحتياجاتها الغذائية  لمراحل العمريةفي مختلف ا هذه المشاكل التغذوية في حل الطبي لممرض في الفريقدور ا. جهاوعلا
تقييم وتشخيص الحالة الغذائية وتقديم العناية والرعاية التمريضية الكاملة للفرد والعائلة والمجتمع.ب  

 

2الساعات المعتمدة:      التفكير النقدي المــادة:اسم      31012090رقم المادة:   

لفعال مع تغيرات ا تعاملالت التمريض المختلفة. القرار السريري في مجالابالتفكير والاستدلال عالي السوية المعرفة و تطوير 
مبادئ تعلم الكبار والممارسة المبنية على البراهين، أنشطة . المعايير المهنية والعمل الميداني ومتطلبات المسائلة المهنية

التفكير النقدي وتطبيقاته العملية من خلال امثلة عملية حول القرار والاستدلال  ،تعليمية تراعي استقلالية الطالب التعليمية
 .الواقع العملي لحالات المرضىمع السريري وقت غموض واختلاط الدلائل للحالات المرضية بما يراعي الربط 

 

3 الساعات المعتمدة:     واخلاقيات قضاياالمــادة: اسم       41012090رقم المادة:   

تحديد وتحليل القضايا المعاصرة في ممارسة التمريض وتعليم التمريض والرعاية الصحية. تأثير النواحي الاقتصادية والسياسية 
 تقييمالممرضين/الممرضات، أدوار  تشريعية الخاصة بالرعاية الصحية.لأنشطة السياسية وال، االرعاية الصحيةعلى والقانونية 

الاتجاهات الحديثة في التمريض المرتبطة  المهنة. فيالخريجين الجدد  دمجعملية التنشئة الاجتماعية المهنية للمساعدة في 
تطبيقها في مهنة التمريض. وامكانيةالأخلاقية والقانونية جوانب بال  

 

2 الساعات المعتمدة:     الاحصاء الحيوي  المــادة:اسم       22412090رقم المادة:   

مقدمة وتعريف للمفاهيم الاحصائية، البيانات الكمية وتلخيصها وتمثيلها بيانيا،  ،والأساليب الإحصائية المفاهيم الأساسية
مقاييس النزعة المركزية، مقاييس التشتت، معامل الارتباط. تقييم الاختبارات المسحية، التوزيع الطبيعي وتطبيقاته، إيجاد فترة 

.حقيقية. تطبيق المفاهيم الأساسية لحالات واقعية و الفرضياتثقة واختبار   

 

3 الساعات المعتمدة:     في التمريض المــادة: البحثاسم        32412090رقم المادة:   

كلة مش التمريضية. العملية البحثية وخطواتها بشكل دقيق. العلوم اللازمة لاستخدام البحث العلمي في تطوير تالمعرفة والمهارا
أنواع العينات، طرق جمع  الدراسة،تصميم ، الدراسة فرضياتهدف الدراسة، أسئلة الدراسة، مراجعة الأدب السابق، الدراسة، 
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استخدام نتائج البحوث العلمية لاعتماد  اهمية نقد مقالات البحث العلمية المنشورة في المجالات التمريضية.المعلومات، كيفية 
.ممارسة قائمة على الأدلة العلمية  

 

3 الساعات المعتمدة:     والتثقيف الصحي المــادة: المشورةاسم      32512090ة: رقم الماد  

 دمج وتطبيق وتقييموالأسر والمجتمع.  للأفرادالقضايا النظرية وتقنيات التعليم الصحي، مهارات التدريس، طرق تعزيز الصحة 
 ردالفيم الجانب الوقائي للصحة وكذلك تعلبالتركيز على  معلومات محددة فيما يتعلق بنظرية تعزيز الصحة والبحث والممارسة

مشاكل صحية شائعة.الذين يعانون من للأفراد تصميم وتنفيذ برامج تعليم  كيفية صحته.فيما يتعلق بأمور   
 

3 الساعات المعتمدة:     مهارات الاتصال  المــادة:اسم      21312090رقم المادة:   

الاتصال الصحة والمرض وبناء مهارات  في مجاللسلوك البشري ، االصحيمبادئ وتقنيات التواصل العلاجي والتقييم 
المفاهيم والأفكار  للوصول الى مستوى عالي من الصحة. البيئةبالآخرين و ببالذات و  تغيراحداث ال فيعلاجية ال
السريرية وتطوير أنماط لممارسة ا دعمل تمارينالطالب باستخدام  مهاراتتنمية . المهني الاستراتيجيات النظرية في التواصلو 

 وأنواع من الاستجابات لما يرى ويشعر ويسمع في كل تجربة تمريضية.


